
ИНФОРМАЦИЯ О ПРОЕКТЕ «НОВАЯ ЖИЗНЬ» 

3.1. Приоритетное направление Конкурса (оставьте только один вариант) 

 Профилактика сиротства в кровных семьях с детьми, где родитель(и) имеют алкогольную, наркотическую или иную форму 
зависимостей;  

3.2. Название проекта (реализуется в рамках практики, п.2.1) «Новая жизнь» 

3.3. Дата начала реализации проекта (не ранее 11.05.2020):01.07.2020 

3.4. Дата окончания реализации проекта (не позднее 15.11.2021, не менее 12 месяцев):30.06.2021 

3.5. Территория реализации проекта (ФО, регион, населенные пункты): Вологодская область, с. Кичменгский Городок 

3.6. Цель проекта: дополнить практику по профилактике сиротства в кровных семьях, где родители имеют алкогольную зависимость, 
инновационной деятельностью – создание группы взаимопомощи «Шанс» и детской группы «Театральная студия» 

 

3.7. Ожидаемые социальные результаты проекта (изменения в жизни целевых групп)  

Целевая группа 
(благополучатели) Социальный результат Показатель 

Целевое 
значение 

Что подтвердит 
достижение 
результата? 

Кровные семьи, где родители 
имеют алкогольную 
зависимость 

Снижение количества кровных семей, 
где есть риск изъятия ребенка 

Количество сохраненных 
кровных семей 

5 Личные дела 
сопровождаемых 
семей 

Кровные семьи, где родители 
имеют алкогольную 
зависимость 

Увеличение количества семей, в 
которых улучшились детско-
родительские отношения 

Количество семей, в 
которых улучшились 
детско-родительские 
отношения 

5 Личные дела 
сопровождаемых 
семей 

Женщины с алкогольной 
зависимостью, состоящие на 
учете у врача-нарколога 

Женщины, страдающие алкогольной 
зависимостью, полностью прекращают 
употребление алкоголя 

Количество женщин, 
полностью отказавшихся 
от употребления 
алкоголя 

5 Личные дела 
сопровождаемых 
семей 

Дети, воспитывающиеся в 
семьях, где родители имеют 
алкогольную зависимость 

Увеличение количества детей, 
получивших помощь по 
восстановлению детско-родительских 

Количество детей, 
улучшивших своё 
благополучие, в 

10 Личные дела 
сопровождаемых 
семей 



Целевая группа 
(благополучатели) Социальный результат Показатель 

Целевое 
значение 

Что подтвердит 
достижение 
результата? 

Кровные семьи, где родители 
имеют алкогольную 
зависимость 

Снижение количества кровных семей, 
где есть риск изъятия ребенка 

Количество сохраненных 
кровных семей 

5 Личные дела 
сопровождаемых 
семей 

Кровные семьи, где родители 
имеют алкогольную 
зависимость 

Увеличение количества семей, в 
которых улучшились детско-
родительские отношения 

Количество семей, в 
которых улучшились 
детско-родительские 
отношения 

5 Личные дела 
сопровождаемых 
семей 

отношений т.ч. улучшивших детско-
родительские отношения  

3.8. План-графикпроекта 

№ п/п Задача / мероприятие Сроки Ожидаемые результаты 

1. Сбор первичной информации о семьях, 
находящихся в социально опасном 
положении 

01.07.2020-
31.07.2020 

Проведено анкетирование 5 семей по поиску первопричины 
возникновения алкогольной зависимости в семьях. 
Сформирована целевая группа участников проекта с 
получением письменного согласия на участие в проекте. 

2. Закупка материалов (мобильный 
флипчарт, открытки для групповых и 
индивидуальных занятий) 

15.07.2020 Дата Закуплено оборудование на общую сумму 21600 руб. для 
организации занятий с целевой группой проекта. 

3. Проведение подготовительной работы с 
семьями с привлечением мотивационных 
ресурсов 

03.08.2020-
17.08.2020 

Проведено 5 индивидуальных консультаций с каждой из семей. 
Проведено 1 групповое занятие с 5 семьями. 
Выявлены основные причины употребления алкоголя, 
сформировано убеждение в необходимости полного и 
окончательного отказа от употребления алкоголя и изменения 
модели поведения в семье. 

4. Организация и проведение лечебных 
мероприятий 

17.08.2020-
10.04.2021 

Организовано 7 выездов для 5 женщин из данных семей в ВО 
«Вологодский областной наркологический диспансер №1» для 
прохождения лечения. 
Денежные средства в размере 70 тыс. руб.направлены для 
организации 7 выездов для прохождения женщинами лечения. 



5. Психологическое сопровождение семей 
(индивидуальные и групповые занятия) 
 

17.08.2020-
29.05.2021 

Проведено 10 групповых психологических занятий для 5 кровных 
семей 10 индивидуальных психологических занятий(часть 
индивидуальных занятий проводится вне плана, по мере 
необходимости).  
Сформирована устойчивая мотивация к здоровому образу 
жизни, проведена коррекция детско-родительских отношений и 
гармонизация семейного климата. 
Проведено 3 тестовых (диагностика на познавательные 
процессы) и 3 психолого-коррекционных занятий, в которых 
примут участие10 детей из семей целевой группы. 

6. Организация группы взаимопомощи 
«Шанс» 

17.08.2020-
29.05.2021 

Организовано 10 групповых занятий с привлечением участников 
практики «Точка трезвости. Я-женщина». Основной принцип 
работы групп – это положительный пример трезвой жизни и 
обмен опытом по ее достижению. 
В группу взаимопомощи привлечены все члены семей (10 
человек).Участникицелевой группы переняли опыт участников 
практики, что помогло им изменить свою жизнь, сформировать 
представление о ценности семьи и определить 
последовательные шаги по сохранению (восстановлению) 
детско-родительских отношений. 

7. Педагогическое сопровождение семей 
(организация экскурсий, посещение храма, 
Воскресной школы) 

17.08.2020-
29.05.2021 

Организованы 2 совместные экскурсии детей и родителей в г. 
Великий Устюг и д. Еловино.  
Организовано еженедельное посещение занятий в Воскресной 
школе с целью приобщения к духовным ценностям, которые 
ставят семью на первое место (40 занятий для 20 членов семей). 

7. 
Организация детской группы «Театральная 
студия» 

 

01.09.2020-
29.05.2021 

Проведено 36 занятий для 10 детей группы. 
В результате посещения развивающих занятий у детей 
появилась возможность получить опыт позитивного общения как 
со взрослыми, так и друг с другом, восполнить дефицит 
общения, решить личные проблемы психологического 
характера. 

9. 
Организация заключительного мероприятия 
«Радость побед» 

01.06.2021 Проведено 1 мероприятий для 5 семей. 
Подведен общий итог деятельности по проекту. Поставлен 



акцент на то, что проделана огромная работа по возвращению к 
безалкогольному образу жизни и построению здоровой системы 
взаимоотношений в семье. Положен конец прошлой жизни и дан 
толчок на создание благоприятного климата в семье, где 
воспитываются здоровые дети. 

10. 
Подведение итогов реализации проекта, 
составление отчетов, составление планов для 
дальнейшей реализации проекта 

02.06.2021-
30.06.2021 

Формирование эффективной модели комплексной 
реабилитационной работы с семьями, находящимися в 
социально опасном положении. 

3.9. Ключевые риски проекта 

Ключевые риски  Действия, нацеленные на предотвращение/снижение риска 

Не все женщины будут иметь желание участвовать в 
лечебных мероприятиях 

Проводить индивидуальные беседы, направленные на мотивацию женщин к 
здоровому образу жизни и нормализации детско-родительских отношений. 

 

IV. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОЕКТА 

4.1. Команда проекта 

1) ФИО: Шиловская Ольга Михайловна 

 Роль в проекте: руководитель проекта 

 Трудовые отношения с организацией собственный сотрудник 

 Краткие сведения об участнике:стаж работы в социальной сфере 20 лет, образование высшее, Федеральное государственное 
бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Вологодский государственный 
университет» г. Вологда, специалист по социальной работе. 

2) ФИО: Артемова Елена Викторовна 

 Роль в проекте: психолог 

 Трудовые отношения с организацией собственный сотрудник 

 Краткие сведения об участнике:стаж работы в социальной сфере 4 года, образование высшее, Современная гуманитарная 
Академия, психолог. 



3) ФИО: Шарова Татьяна Николаевна 

 Роль в проекте: специалист по социальной работе 

 Трудовые отношения с организацией собственный сотрудник 

 Краткие сведения об участнике: стаж работы в социальной сфере 2 года, образование среднее специальное, Великоустюгское 
педагогическое училище, учитель начальных классов. 

4.2. Партнёры и доноры Проекта (при наличии) 

Название организации 
Краткие сведения об организации Участие в проекте 

БУЗ ВО «Вологодский областной 
наркологический диспансер №1» 

- Лечение женщин от алкогольной 
зависимости 

Приход храма Александра Невского 
(воскресная школа) 

- Организация занятий для семей 

 

4.3. Имеющиеся ресурсы, материально-техническая база для реализации проекта (помещение, оборудование, транспорт и пр.) 

Наименование ресурса Описание ресурса 

1.Помещение Помещение для проведения индивидуальных и групповых занятий, 
сенсорная комната, комната для организации «Театральной студии» 

2.Автотранспорт Машина для перевозки семей в количестве 7 мест 

4.4. Суммазапрашиваемого финансирования (в точном соответствии с суммой, указанной в файле-приложении «Бюджет проекта») 

__91600_________рублей 

4.5. Суммасофинансирования(в точном соответствии с суммой, указанной в файле-приложении «Бюджет проекта») 

___4000________рублей 


