                                                                                                          Приложение 2
Социально – реабилитационная программа «Самоделкино»

для детей-инвалидов и  инвалидов молодого возраста
Пояснительная записка

Сущность воспитания и обучения детей и молодых граждан  с ограниченными возможностями здоровья  состоит из всестороннего развития личности, позволяющий поднять на более высокий уровень все потенциальные возможности конкретного ребенка – психические, физические, интеллектуальные. Таким образом, у него появляется возможность самостоятельной жизнедеятельности в будущем.

          Реализация социально – реабилитационной  программы «Самоделкино» позволяет разрешить проблему социальной адаптации детей – инвалидов и инвалидов молодого возраста. В программе учитываются индивидуальные потребности детей - инвалидов и инвалидов молодого возраста, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования, возможности освоения ребенком программы на разных этапах ее реализации.

         Программа предоставляет возможность детям – инвалидам и инвалидам молодого возраста освоить различные виды декоративно-прикладного творчества в соответствии с индивидуальными особенностями в развитии. Обучаясь прикладному искусству у детей инвалидов и инвалидов молодого возраста развивается наглядно-образное и логическое мышление, творческое воображение, память, точность движения пальцев рук; развивается творческий потенциал ребенка. Программа дает возможность поверить в себя, в свои способности, вводит его в удивительный мир фантазии, предусматривает развитие его художественно-эстетических способностей.

Целевая группа – дети-инвалиды, инвалиды молодого возраста.
Цель программы – организация социальной реабилитации посредством развития творческих способностей через обучение разным техникам.

Основные задачи программы:
-расширять знания, умения и навыки по различным направлениям декоративно-прикладного творчества;

-развивать память, логическое мышление, воображение, наблюдательность, творческие способности;
-расширять кругозор;
-воспитывать чувство собственного достоинства;
-содействовать преодолению отрицательных стереотипов представлений
окружающих и самого ребенка о его способностях и внутреннем мире;
-содействовать развитию положительной эмоционально-волевой сферы ребенка.

Программа является вариативной, допускают некоторые изменения в содержании занятий, форме их проведения.

Программа рассчитана на 1 год.

Продолжительность занятий от 30 мин. до 1 часа.

Проведение занятий разделено на 4 блока:

1 блок «Чудеса из бумаги»
Занятия способствуют развитию мелкой моторики рук, воображения, внимания. Способом бумагопластики можно изготовить различные композиции, поделки. В процессе работы осваивают технические приемы работы с бумагой. Кроме того, отрабатываются умения в согласованности в работе глаз и рук, в развитие координации движений,  гибкости,  точности выполнения действий.

2 блок «Уроки фантазии»
Раздел является самым обширным и наиболее доступным как для детей, так и для людей старшего возраста.

В этот раздел включена работа с такими материалами как: природный материал, бросовый материал и т.д. Раздел интересен по своему творческому содержанию, позволяет развивать конструктивные способности, способствует проявлению фантазии, дизайнерского мышления, индивидуальности, самостоятельности.

3 блок «Красочный мир»
Формирование способностей к восприятию окружающего мира и выражению своих впечатлений через художественное творчество. Это блок рассчитан на проведение занятий по изучению нетрадиционных техник рисования,  раскрашивание по номерам, рисование по шаблонам и т.д.
4 блок «Мозайка»
Развитие точных движений рук, мелкой моторики пальцев, фантазии, творческого мышления и воображения, пространственного восприятия. Этот раздел рассчитан на обучение людей с инвалидностью нетрадиционным техникам аппликации (модульная, силуэтная, обрывная, аппликация из крупы, коллаж).

Тематический план программы:
	№ п/п
	Блок
	Целевая группа
	Кол-во занятий в месяц
	Кол-во занятий в год

	1.
	Чудеса из бумаги
	Дети-инвалиды и инвалиды молодого возраста
	1

1
	24

	3.
	Уроки фантазии
	Дети-инвалиды и инвалиды молодого возраста
	1

1
	24

	4.
	Красочный мир
	Дети-инвалиды и  инвалиды молодого возраста

	1

1
	24

	5
	Мозайка
	Дети-инвалиды и инвалиды молодого возраста

	1

1
	24


Ожидаемые результаты:

-достижение положительных изменений в психологической и социальной сфере людей с инвалидностью;

-улучшение эмоционально-психологического состояния людей с инвалидностью;

-развитие творческих способностей ,фантазии, образного мышления, воображения.

-выработка и устойчивая заинтересованность в творческой деятельности, как способа самопознания;

-формирование личностных качеств

Результаты могут быть представлены в форме выставок работ, участие в конкурсах.
