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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Что такое социальный проект? 
 

Комплекс действий и мероприятий, направленных 

на достижение цели и получение заранее 

запланированных результатов для изменения 

существующей социальной проблемы. 

проект 

ресурсы 

время 

территория 

команда  Запланированное изменение 

 Имеет конкретную цель 

 Включает взаимосвязанные виды деятельности 

 Выполняется в определенной последовательности 

 Ограниченные и заранее определенные ресурсы (в т.ч. время) 

 Новизна, уникальность (не рутинная работа) 

 

Характеристики социального проекта 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Социальный проект направлен на преобразование: 
 

• алкоголизм, курение, интернет-зависимость, агрессивность в 
подростковой среде, гражданская пассивность, увлеченность танцами   

Социальных явлений 

• отношение к инвалидам, к старикам, детям; к потребителю; 
взаимоотношения между участниками образовательного процесса  

Социальных отношений 

• органы власти и управления; школа; магазин; поликлиника Социальных институтов 

• места отдыха, уличная реклама, игровые площадки, остановки, 
школьный двор, туристические маршруты   

Социальной среды 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Что такое  
социальная проблема?              
 

Несоответствие между 

желаемым и 

действительным,  

точнее, 

отсутствие/незнание 

способа преодолеть этот 

разрыв. 

    Есть сейчас                   Хочу, чтобы ТАК 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Постановка проблемы проекта  

1. Описание 

• Негативная реальность (текущее положение дел, а не отсутствие чего-либо) 

• Любая негативная тенденция, которая может привести к ухудшению в будущем 

• Несоответствие фактического состояния желаемому (позитивное будущее) 

• Носитель (у кого болит, кто страдает) 

• Статистика, результаты исследований, экспертные мнения 

2. Причины (факторы внешней среды, которые вызвали проблему) 

• Перечисляем весь спектр причин (почему случилась негативная реальность) 

• Разделяем на «можем повлиять» и «не можем повлиять» + кто уже влияет   

• Указываем причины, которые будем устранять/минимизировать в проекте (у нас хватит на это ресурсов)  

3. Следствия (негативные явления соц/экон/полит/экол. характера) 

• Чему мешает негативная реальность 

• Что будет в будущем, если на причины не повлиять 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Формулировка проблемы проекта (примеры)  

Нечеткая формулировка проблемы Четкая формулировка проблемы  

Мы испытываем огромную потребность в обучающей 

программе, к-рая предупредит жителей региона об 

опасности гепатита и научит их принимать меры для 

избегания этого заболевания. Эта программа устранит 

опасность заболевания в нашей регионе.  

Недавний опрос школьных администраций (сентябрь 

2022 г.) может служить подтверждением того, что в  

N-ском районе не уделяется должного внимания 

вопросам обучения здоровому образу жизни. Половина 

из 100 опрошенных отметили, что в их школах нет 

занятий по этому предмету. 

Всем известно, что в последнее время участились 

случаи голода среди людей старшего возраста. 

Правительство страны ничего не делает, чтобы спасти 

этих людей.   

Дед с бабкой из сказки «Колобок» часто сидят 

голодными, т.к. в связи с отсутствием дороги к ним 

невозможно вовремя привезти продукты и дрова.  

Родители не могут отпускать гулять детей без 

присмотра, потому что на улицах города много 

бездомных собак.  

На улицах города за последние 4 месяца участились 

случаи нападения на детей бездомных собак. 

Проведенный анализ ситуации позволил определить 

причину – закрытие единственного приюта для 

животных.  
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Универсальная модель проекта 
 



8 
Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Цель проекта 
 

Это четкое понимание, ради чего и для чего 

предпринимается проект. 

 Что мы хотим изменить, какое качество жизни людей?  

 Цели — это наиболее общие утверждения,  

отражающие позитивные изменения качества жизни. 

 Цель – это мечта,  

которая должна осуществиться к точно определенному сроку. 

ясная четкая короткая 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Формула цели проекта (примеры)  

1 

ожидаемый результат  

2 

целевая группа  

3 

вектор 

4 

способ достижения 

развитие творческих 

способностей  

детей 6 -15 лет, 

проживающих в посёлке N 

через создание 

краеведческих 

мультфильмов 

снижение уровня 

конфликтности в школе № 

среди учащихся 7-9 

классов 

для формирования 

низкоконфликтного 

пространства 

путем создания школьной 

службы примирения   

формирование  

компетенций в области 

социального 

проектирования  

у детей – участников 

общественных движений 

города N 

(не менее 50 человек)  

для развития детского 

движения в городе N 

через сформирование в 

городе N актива  детской 

организации 

к-рые позволят повысить 

продуктивность и их 

вовлечённость в 

образовательные 

процессы 

учащихся школы № создать комфортные 

условия 

времяпровождения 

* 1, 2, 3, 4 можно менять местами 

** 2 или 3 могут отсутствовать в формулировке цели  
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Формула цели проекта (ищем ошибки) - 1  

1 

ожидаемый результат  

2 

целевая группа  

3 

вектор 

4 

способ достижения 

качественное улучшение 

городской среды 

для содействия развитию 

города 

в результате создания и 

деятельности Центра на 

базе Организации N 

для успешной интеграции 

в общество 

детей с ТМНР и РАС (3-16 

лет) 

чтобы они и их семьи 

могли жить полноценной 

социальной жизнью 

активировать и 

объединить в городе N 

людей и ресурсы, 

необходимые  

для мам, воспитывающих 

детей с ОВЗ, во время 

нахождения ребенка на 

занятиях по адаптивной 

физ. культуре 

организация спортивных 

тренировок 

организация творческой 

досуговой занятости 

детей и молодежи села N через создание 

пространства для 

культурного развития 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Формула цели проекта (ищем ошибки) - 2  

1 

ожидаемый результат  

2 

целевая группа  

3 

вектор 

4 

способ достижения 

посвящённой истории 

мурманского 

композиторского движения 

для восстановления 

преемственности знаний о 

композиторском наследии 

Кольского Севера 

создание Электронной 

энциклопедии 

"Композиторы Кольского 

Севера" 

создание нового 

общественного 

пространства «Название» 

путем благоустройства 

территории внутреннего 

двора N силами волонтеров 

создание условия для 

здорового активного досуга 

и проведения массовых 

мероприятий  

для жителей деревни N 

совершенствование 

патриотического воспитания 

молодежи и процесса 

подготовки к военной 

службе в полевых условиях 

через создание учебно-

тренировочной базы для 

проведения военно-

патриотических сборов на 

базе аэродрома А в Н-ском 

районе 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Задачи проекта 
 
Это шаги по осуществлению достижению цели/ по устранению причин проблемы 
целевой группы. 

 

Задача – это ближайшие цели или непосредственные  

результаты действий в рамках проекта. 

 

Задачи – это цели групп мероприятий проекта.  

 

Задачи ≠ мероприятия проекта. 

 

конкретные решаемые измеримые 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Логика проекта  

Проблема  Цель  Задачи Мероприятия  Результаты 

З1. Повысить уровень готовности женщин к материнству  

З2. Способствовать улучшению материального 

положения семьи 

З3. Внедрить программу подготовки беременных к 

материнству в ЖК города  

З4. ??? 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Логика проекта 
 

П
р

о
б

л
е
м

а
 

Цель  

Задача 1 Мероприятие 1 

Задача 2  Мероприятие 2 

Задача 3 

Мероприятие 3 

Мероприятие 4 

Мероприятие 5 

Проблема Противоречие  один «носитель»  

Цель Результат проекта. 

Конечное желаемое состояние 

объекта проектирования  

ожидаемый результат + целевая группа + вектор + 

способ достижения 

Задачи Конкретные шаги. 

Цели мероприятий. 

конкретные шаги, 

цели действий 

Мероприятия Действия участников проекта  физические действия для решения задач проекта 

Результаты  Что и сколько сделано? 

Что изменилось? 

Количественные (число) и качественные (число) 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Результаты проекта 
 

Какие конкретные позитивные изменения в общественной жизни произойдут в 
результате наших действий? 

Каковы ожидаемые результаты, их количественные и качественные характеристики. 

!Проведенные мероприятия проекта - решенные задачи – достигнутая цель! 

Количественные результаты Качественные результаты  

Что будет сделано? 

(сам ход проекта) 

Что изменится?  

(последствия проекта для ...) 

Это кол-во проведенных 

мероприятий, статей, листовок, 

человек и пр. 

Отражают позитивные 

изменения ЦГ.  

Насколько лучше/ больше/ 

меньше/ сильнее.  

ЧТО МЕНЯЕТСЯ? 

 

 жизненные обстоятельства;  

 статус;  

 знания;  

 поведение;  

 деятельность;  

 отношения;  

 чувства;  

 восприятие; 

 убеждения.  
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Результаты проекта (примеры) 
 

Количественные результаты Качественные результаты  Эффекты  

(вектор из формулы цели) 

- Обучено 20 человек, 

- 65% семей приняли участие в 

8 из 10 встреч клуба, 

- 90% семей взяты в работу, 

- 92% участников праздника 

оценили его организацию на 

«5»  

- 10 участников получили новые 

компетенции в области СП, 

- 70% улучшили коммуникативные навыки, 

- 40% участников проекта нашли работу 

благодаря нашим тренингам,  

в результате улучшилось их 

благосостояние, 

- У 50% детей снижен уровень тревожности, 

- 90% учащихся повысили навык 

безопасного использования сети Интернет,  

- Число студентов, вовлеченных в 

регулярные занятия спортом, увеличено на 

20%, 

- 80% родителей отметят улучшение 

взаимоотношений с детьми-подростками   

- Повышение рождаемости, 

- Сокращение загрязнений 

окружающей среды, 

- Формирование ценностей 

ответственного поведения 

- Разработана программа, 

- Создан центр, 

- Апробирован сценарий, 

- Проведена диагностика 100% 

детей,  

- 40 семей обратились за 

услугами,  

 



! 

Практика 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

Логика проекта  

1 

Проблема  

2 

Цель  

2 

Задачи 

Мероприятия  3 

Результаты 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

1 

Проблема  Цель  Задачи Мероприятия  Результаты 

Зачастую пожилой человек, особенно в 

возрасте после 60 лет, является фактически 

исключен из социальной жизни. Особенно 

актуальна эта проблема у тех, кто одинок 

или проживает в домах для престарелых. 

Многие пенсионеры помимо похода в 

поликлинику и магазин, не имеют 

представления о том, как можно провести 

свой досуг. Чувство одиночества и 

сокращение контактов с другими людьми 

ухудшают состояние здоровья людей 

старшего возраста. 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

2 

Проблема  Цель  Задачи Мероприятия  Результаты 

Выпускники детских домов выходят во 

взрослую самостоятельную жизнь без 

социальных и трудовых навыков, с 

недостаточно ясно сформированной 

системой ценностей, без навыков 

планирования и организации даже 

простейшей бытовой деятельности. Все это 

влечет за собой не умение и отсутствие 

желания решать проблемы, с которыми 

молодые люди сталкиваются в период 

адаптации к самостоятельной жизни, 

снижение уровня жизни и попадание в 

группу риска. 
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

3 

Проблема  Цель  Задачи Мероприятия  Результаты 

По результатам проведенного опроса 70% 

многодетных семей, проживающих в поселке 

N,  не могут позволить себе покупать детям 

новую одежду и обувь по сезону. Детям 

приходится ходить в одежде низкого 

качества и зачастую не соответствующей 

погодным условиям, что влечет за собой 

частые простудные заболевания у детей.  
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Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов, 

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено. 

4 

Проблема  Цель  Задачи Мероприятия  Результаты 

В городе нет пункта приема опасных 

отходов: отработанных аккумуляторов, 

отслуживших свой срок энергосберегающих 

ламп и батареек.  Ближайший город, в 

котором есть пункт приема опасных отходов, 

находится за 100 километрах. Граждане 

выбрасывают опасные отходы в бытовой 

мусор. Известно, что выбрасывать 

подобные отходы недопустимо, так как они 

очень токсичны и отравляют почву и 

подземные воды, что влияет на жизнь и 

здоровье местных жителей. 
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Проблема  Цель  Задачи Мероприятия  Результаты 

За последние годы в городе N на 30% 

увеличилось количество разводов среди 

молодых семей (до 3 лет). Специалисты 

считают, что главной причиной разводов в 

молодой семье является психологическая 

неподготовленность супругов к семейной 

жизни, отсутствие знаний в сфере 

межличностных отношений, психологии, 

отсутствием навыков эффективного 

общения, поведения в кризисной ситуации. 

Часто молодежь плохо представляет 

сущность ролей жены и мужа, какие 

проблемы и трудности их ожидают, а 

рождение детей лишь усугубляет ситуацию 

в семье. 
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Проблема  Цель  Задачи Мероприятия  Результаты 

Порядка 9 000 людей с инвалидностью 

ежегодно выпускаются из высших учебных 

заведений. Большая часть из них остается 

без работы. Сегодня нельзя говорить о том, 

что рынок труда закрыт от специалистов с 

инвалидностью – напротив, предложение 

превышает спрос. Но предложения не 

адаптированы под возможности людей с 

инвалидностью, а сами люди с 

инвалидностью не готовы к трудоустройству 

без предварительной адаптации при 

помощи куратора. Для сохранения принципа 

независимости от места проживания и видов 

инвалидности, людям с инвалидностью 

удобнее работать удаленно, через 

электронные системы.  
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Проблема  Цель  Задачи Мероприятия  Результаты 

В Республике Саха (Якутия) по данным 

официальной статистики в г. Якутске инсульт 

ежегодно случается у 1319 человек при 

летальности до 25%. Когда у пациента 

развивается инсульт, то вместе с ним в 

тяжелое путешествие к выздоровлению 

отправляются и его родные. Сам факт 

нахождения больного в специализированной 

доступной среде дома повышает его шансы 

на выживание и восстановление. В г.Якутске 

не развит прокат многофункиональных 

кроватей, медицинских электроотсосов и 

других наиважнейших и достаточно дорогих 

по стоимости акксесуаров. 

Специализированное медицинское 

оборудование не предоставляется ни одной 

организацией в нашем городе. 



Т./ф.: 8 (8202) 20-14-66 

Ф.: 8 (8202) 20-14-65 

info@dorogakdomu.ru 

dorogakdomu.ru 

Спасибо 
за внимание! 


