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План 
работы опорно-методической площадки (ресурсного центра) Министерства социальной защиты населения Вологодской области на базе  БУ СО ВО «КЦСОН Кичменгско-Городецкого  района» по теме: «Развитие в Вологодской области на базе комплексных центров социального обслуживания населения стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами» на 2026 год
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Механизм реализации проекта
	Ожидаемый результат
	Ответствен

ный

	1. Организационные мероприятия

	1.1
	Информирование учреждений социального обслуживания населения области об организации и содержании работы опорно - методической площадки (далее – ОПМ, ресурсный центр)
	I квартал

2026
	Размещение информации на сайте Министерства социальной защиты населения области, на сайте учреждения планов работы ОМП, проведения семинаров, размещения публикаций, статей
	Формирование организационных и информационных механизмов деятельности  ОПМ. Информирование специалистов организаций социального обслуживания. 
	Л.А.Андреевская

	1.2
	Проведение областного совещания с руководителями и специалистами социально – реабилитационных отделений и служб, вопросы:
 Подведение итогов деятельности комплексных центров в рамках полустационарного социального обслуживания инвалидов с ментальными нарушениями в 2025 году. 

Инновационные стационарозамещающие технологии социального обслуживания граждан с ментальной инвалидностью: применение ресурса «серебряного» волонтерства, арттерапевтических методов (Арт-классика), учебное сопровождаемое проживание, социальное партнерство, межрегиональное сотрудничество


	По отдельному плану.

Март 2026 года
	Совещание в он-лайн режиме
	Внесение предложений по применению эффективных практик социально –реабилитационной работы с инвалидами с ментальными нарушениями, в том числе с организацией межрегионального  сотрудничества КЦСОН области по вопросам развития стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами, социального партнерства (заключение соглашений), серебряного волонтерства (заключение соглашений).

Промежуточный срез реализуемых соглашений – отчетность на 01 сентября 2026 года.

Итоговый срез реализуемых соглашений и аналитический отчет с описанием межрегионального сотрудничества – 20 декабря 2026 года.
	Л.А.Андреевская
Ю.В.Шемякина

	1.3
	Ведение эффективных профессиональных переговоров с учреждениями социального обслуживания области – не менее 10 ежеквартально
	Ежеквартально 
	Телефонные переговоры, рабочие совещания в он-лайн режиме, посещение учреждений
	Изучение и обобщение опыта работы, достижение плановых показателей Плана мероприятий  по применению в учреждениях стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами
	Л.А.Андреевская
Е.В.Алексеевская



	1.4
	Проведение ежеквартальных рабочих консультаций - совещаний со специалистами и психологами БУСОВО КЦСОН  «ЗАБОТА», КЦСОН Великоустюгского района  по разработке методики  психологическо- педагогических практик  в работе с инвалидами, имеющими с ментальные  нарушениями 

	01 апреля

01 июня

01 октября

01 декабря


	Изучение методик психологическо – педагогической помощи гражданам с ментальной инвалидностью. Консультирование психологов.

	Разработка методических  рекомендаций и буклетов для специалистов социально – реабилитационных отделений и служб социальной реабилитации.

	Л.А.Андреевская,

К.Н.Падерина



	1.5
	Проведение межрегионального фестиваля спорта и творчества инвалидов в рамках Декады милосердия в декабре 2026 года с участием 
	04 декабря 
	Организация фестиваля с участием учреждений социального обслуживания Кировской, Архангельской, Вологодской областей на территории Кичменгско – Городецкого района 
	Обмен практиками эффективного социокультурного и адаптивного реабилитационного процесса.

Участие более 100 граждан с инвалидностью в мероприятиях фестиваля
	Л.А.Андреевская

	 II. Методическое сопровождение специалистов учреждений социальной защиты населения Вологодской области

	2.1
	Проведение мониторинга предоставления социального обслуживания гражданам, страдающим психическими расстройствами, в получении социальных услуг в форме социального обслуживания на дому, в полустационарной и в стационарной формах социального обслуживания, а также в рамках стационарозамещающих технологий и сопровождаемого проживания инвалидов
	Март, 

июнь,

сентябрь, декабрь 

2026 год
	Подготовка запросов и рассылка в учреждения социального обслуживания области, сбор и анализ
	Отчет,

аналитическая справка
	Л.А.Андреевская,

Ю.В.Шемякина



	2.2
	Проведение 3  семинаров по  представлению лучших практик   комплексных центров социального обслуживания по применению стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами
	20 марта, 

15 июля,

18 сентября
	Планирование программы и времени проведения семинаров
	Повышение компетентности специалистов  КЦСОН в области и обобщение  применения стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами 
	Е.В.Алексеевская,

Ю.В.Шемякина,

Н.С. Жаравина

	2.3
	Формирование региональной методической базы социальных практик по применению стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами – не менее 5 формуляров с описанием практик и технологий
	Апрель, 

Июль

декабрь 

2026
	Организация обобщения опыта социального обслуживания КЦСОН по применению по применению стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами
	Формирование формуляров социальных практик  применения стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами
	Л.А.Андреевская,

Е.В.Алексеевская,

Ю.В.Шемякина,

Н.С. Жаравина

	2.4.
	Подготовка  информационных материалов об опыте применения стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами – не менее 15 буклетов и лифлетов о практиках комплексных центров
	Ежемесячно
	Размещение материала на бумажном и электронном  ресурсах – издание буклетов по эффективным технологиям и практикам социального обслуживания граждан с ментальной инвалидностью.
Использование Интернет ресурса в ВКОНТАКТЕ
	Распространение положительного опыта работы организаций социального обслуживания области по применению технологии в форме буклетов и лифлетов

	Л.А.Андреевская

	2.5
	Участие в заседаниях коллегии Министерства социальной защиты населения Вологодской области, конференциях, форумах, мероприятиях, организуемых на областном и региональном уровнях
	В течение года
	Подготовка докладов и выступлений
	Повышение профессионального мастерства специалистов учреждений, создание единой информационной среды, трансляция передового опыта
	Специалисты, участвующие в работе ОПМ

	2.6
	Консультативная помощь специалистам комплексных центров социального обслуживания населения области 
	В течение года
	По запросам специалистов комплексных центров
	Передача накопленного опыта,

Решение проблемных ситуаций
	

	2.7
	Реализация программы, направленной на усиление эффекта социализации инвалидов молодого возраста с ментальными нарушениями через  привлечение к частичному трудоустройству и применением  элементов комбинированной системы сопровождаемого проживания с элементами трудоустройства и социальной занятости (в рамках дневного пребывания в учреждении, на дому, у работодателя).
	II квартал

2026
	Изучение интернет-ресурсов, периодических изданий 

Разработка программы  (формуляра) для специалистов и  получателей социальных услуг социально-реабилитационного отделения для граждан пожилого возраста и инвалидов
	Оформление формуляра  социальной практики о применении  элементов комбинированной системы сопровождаемого проживания и трудоустройства инвалидов с ментальными нарушениями.

Направление формуляра в Банк социальных практик
	Е.В.Алексеевская,

Ю.В. Шемякина



	2.8
	Внедрение социальной практики  «Доброград» (участие в экологических городских  акциях, помощи семьям СВО по домашней работе) с участием  инвалидов с ментальными нарушениями, в том числе детей – инвалидов, в социально-реабилитационном отделении для граждан пожилого возраста и инвалидов.

	  II -III квартал

2026
	Изучение опыта работы по применению технологии специалистами социально – реабилитационного отделения 

Отработка стационарозамещающих технологий.

Обобщение и тиражирование (издание буклетов и листовок) опыта работы
	Повышение профессионального мастерства специалистов учреждения.

Применение технологии в практике работы социально-реабилитационного отделения
	Е.В.Алексеевская,

Ю.В.Шемякина,

Л.Н.Рахимова

	2.9
	Изучение опыта работы по  применению в регионах РФ стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами, том числе Подосиновского района Кировской области, Туровецкого дома – интерната для умственно- отсталых граждан молодого возраста Архангельской области.
	В течение года
	Мониторинг официальных сайтов КЦСОН регионов РФ, посещение учреждений
	Повышение профессионального мастерства специалистов учреждения. Обмен опытом.

	Л.А.Андреевская,

Е.В.Алексеевская



	2.10
	Анализ деятельности социально-реабилитационных отделений комплексных центров социального обслуживания населения по применению стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами
	II квартал,

IV квартал

2026 года
	Подготовка запросов и рассылка в учреждения социального обслуживания области, сбор и анализ
	Отчет,

аналитическая справка
	Л.А.Андреевская,

Ю.В.Шемякина



	III. Информационно-аналитическая деятельность

	3.1
	Поддержание в актуальном состоянии  вкладки  «Опорно-методическая площадка» на официальном сайте учреждения, не менее 24 информаций
	Ежеквартально
	Сбор и размещение актуальной информации
	Информирование специалистов по социальной работе о деятельности опорно-методической площадки, систематическая методическая помощь специалистам.
	Л.А.Андреевская,

С.А.Рябева

	3.2
	Информационное сопровождение развития в Вологодской области стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами.

ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ ЛУЧШИХ ПРАКТИК стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан с метальными нарушениями.
	до 01 апреля, 

01 июля, 

01 октября,  

20 декабря
	Подготовка, сбор и размещение актуальной информации в формате БУКЛЕТ, ЛИСТОВКА, ЛИФЛЕТ


	Формирование комплексными центрами  информационных материалов в виде буклетов, лифлетов, листовок о социальных практиках, не менее1 издания от учреждения.
	Л.А.Андреевская,

Ю.В.Шемякина

	3.3
	Подготовка аналитического отчета и подведение ИТОГОВ  применения стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами
	июнь,

декабрь

2026
	Сбор и анализ материалов


	Направление аналитического отчета в Министерство социальной защиты населения области


	Л.А.Андреевская

	3.4
	Подготовка информации по форме «Стационарозамещающие технологии»

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации за 1 полугодие 2026, 2026год 
	 до 1 июля, 

до 20 декабря
	Подготовка запросов и рассылка в учреждения социального обслуживания области Сбор и анализ материалов
	Направление информации в Министерство социальной защиты населения области
	Л.А.Андреевская,

Е.В.Алексеевская
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