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План работы Центра активного долголетия «Забота» на 2020 год 
 

№ п\п Название мероприятия Время 
проведения 

Ответственные 

1 «Тропа здоровья» марафон по 
скандинавской хотьбе 

27 января Рябева С.А. 

2 Праздничное мероприятие «Милая, 
Татьяна» 

30 января Рябева С.А. 

3 Диспут со старшеклассниками 
Первомайской школы на тему «Цена 

войны-Цена Победы» 

10.02. 13.00 Рябева С.А. 

4 Районная зимняя спартакиада 
«Серебряные старты», совместно с 

Советом ветеранов 

14 февраля Рябева С.А. 

5 Акция «Снежный десант» по 
расчистке памятников в Сквере 

Воинской Славы. 

21 февраля Рябева С.А. 

6 Акция «Дань памяти», возложение 
цветов неизвестному солдату. 

23 февраля Рябева С.А. 

7 Праздничные гулянья «Масленица 
пришла» 

28 февраля Рябева С.А. 

8 Ретро-вечер «Для милых дам», 
совместно с ЗДК, советом ветеранов 

6 марта Рябева С.А. 

9 Акция, посвященная 
Международному женскому дню 

«Букет для дам», совместно с 
ГИБДД Кичменгско-Городецкого 

района. 

8 марта Рябева С.А. 

10 Диспут со старшеклассниками Кич-
Городецкой школы на тему «Цена 

войны-Цена Победы» 

март Рябева С.А. 

11 Акция «День добрых дел» 19 марта Рябева С.А. 
12 Акция «Счастье рядом»  март Рябева С.А. 
13 Ярмарка социальных услуг март  

.14 Туристические поездки по 
Вологодской области 

апрель Рябева С.А. 



15 Тематическое мероприятие 
«Великая отечественная война в 
литературе 20 века» (совместно с 

библиотекой) 

апрель Рябева С.А. 

16 Шашечный турнир в клубе «Ладья» 
 

апрель Рябева С.А. 

17 Праздник Пасхи – традиции и 
обычаи. Мастер –класс по 

изготовлению пасхальных яиц 

15-16 апреля Рябева С.А. 

18 Акция «Ветеран живет рядом» Апрель-май Рябева С.А. 

19 Участие в выставке «Дедушкина 
медаль» 

Апрель-май Рябева С.А. 

20 Благотворительная акция «Спасибо 
ветерану» 

Апрель-май Рябева С.А. 

21 Акция «Чистый обелиск» 8 мая Рябева С.А. 
22 Акция «Визиты внимания» к 

ветеранам и участникам ВОВ. 
7-8 мая Рябева С.А. 

23 Акция ко Дню Победы «Автобус 
Победы» 

9 мая Рябева С.А. 

24 Акция «Георгиевская ленточка» 9 мая Рябева С.А. 
25 Акция «бессмертный полк» 9 мая  
26 Праздничное мероприятие, 

посвященное Дню великой Победы 
«Музыка войны» 

9 мая Рябева С.А. 

27 Праздничное мероприятие 
«Пионерская юность моя» 

17 мая Рябева С.А. 

28 Акция, приуроченная ко Дню 
детства «Ребенка счастливые глаза» 

Май-июнь Рябева С.А. 

29 Тематическая беседа с настоятелем 
храма «Александра Невского» 

«Святая Троица» 

       4 июня Рябева С.А. 

30 Акция, посвященная Дню эколога 
«Украсим планету цветами» 

 июнь Рябева С.А. 

31 Акция, посвященная Дню России «Я 
ЛЮБЛЮ, ТЕБЯ РОССИЯ» (посадка 

деревьев около здания КЦСОН 

июнь Рябева С.А. 

32 Акция «Поклонимся…», 
посвященная Дню памяти и скорби. 

22 июня Рябева С.А. 

33 Квест-игра «Семейные традиции» 25июня Рябева С.А. 
34 Районный чемпионат по шахматам и 

шашкам на кубок ЦАД «Забота». 
22 июля Рябева С.А. 

35 Районный туристический слет  июль Рябева С.А. 
36 Туристические поездки по август Рябева С.А. 



Вологодской области 
37 Акция, приуроченная ко Дню знаний 

«Соберем ребенка в школу» 
Август-сентябрь Рябева С.А. 

38 Акция «День добрых дел» 5 сентября Рябева С.А. 
39 Мероприятие, посвященное 

всемирному дню красоты. Мастер – 
класс по уходу за лицом и руками с 

приглашением специалиста –
косметолога. 

10 сентября Рябева С.А. 

40 Районная сельскохозяйственная 
ярмарка 

сентябрь Рябева С.А. 

41 Ретро-вечер «Как молоды мы были» 1 октября Рябева С.А. 
42 Тематические беседы с группами 

социально-реабилитационного 
отделения «О братьях наших 

меньших», посвященные 
всемирному дню животных  

октябрь Рябева С.А. 

43 Посиделки для пожилых людей 
«Осенины» (ЦТНК) 

15 октября Рябева С.А. 

44 «А ну-ка Бабушки» фестиваль 
рукоделия 

октябрь Рябева С.А. 

45 Акция «День добрых дел» 8 ноября Рябева С.А. 
46 Социальная акция ко Дню матери 

«Мама я тебя люблю» 
25-29 ноября Рябева С.А. 

47 Районная акция «Добрая сладкая 
корзинка» 

18 ноября-6 
декабря 

Рябева С.А. 

48 Спартакиада для пожилых людей с 
инвалидностью «Когда мы едины, 

мы непобедимы» 

6 декабря Рябева С.А. 

49 Акция «Праздник к нам приходит» декабрь Рябева С.А. 
50 Праздничная программа 

«Новогоднее приключение Деда 
мороза» 

27 декабря Рябева С.А. 

51 Занятия в клубе «Бодрость  Январь-май, 

сентябрь-декабрь, 

каждый вторник, 

пятница 

Рябева С.А. 

52 Занятия в клубе «Ладья  Январь-май, 

сентябрь-декабрь, 

каждая среда 

Рябева С.А. 



 Занятия в клубе «Умелые ручки  Январь-май, 

сентябрь-декабрь, 

каждый четверг 

Рябева С.А. 

 
 
 
 


